
O melhor Soutien de Desporto – Panache Sports Bra 
na Dama de Copas

Reduz o movimento do peito até 83%*, encapsula cada mama indivi-
dualmente e sustenta para qualquer tipo de desporto.

A Dama de Copas tem o prazer de apresentar o melhor soutien de desporto. O sou-
tien foi criado pela marca inglesa Panache, representada em Portugal pela Dama de 
Copas e foi desenvolvido a pensar nos Jogos Olímpicos de 2012! Após três anos de 
desenvolvimento da marca Panache e de testes com os cientistas da Universidade de 
Loughbrough, o Soutien de Desporto da Panache foi considerado a melhor inovação 
do mercado.

O Soutien de Desporto da Panache reduz o movimento do peito até 83% e oferece um 
excelente suporte, para qualquer mulher em qualquer desporto. Existe num grande 
leque de tamanhos de costas: 28-40 e copas até H.

A maioria dos soutiens de desporto comprimem os seios contra a caixa torácica. O 
Soutien de Desporto da Panache encapsula os seios, ou seja, segura e suporta cada 
seio individualmente, reduzindo o movimento em todas as direcções. A característica 
principal é ter aros confortáveis, revestidos a silicone e cosidos entre as camadas de 
tecido, e uma copa moldada.

O Soutien de Desporto da Panache foi testado pelo Progressive Sports Technologies 
da Universidade de Loughbrough, instituto líder de pesquisa e desenvolvimento com 
reputação de trabalhar com as grandes marcas desportivas, e recebeu a maior nota 
possível – 5 Estrelas.

Os movimentos repetitivos durante o exercício físico podem esticar e estragar, irremedia-
velmente, os ligamentos de Cooper**, o que significa que o peito pode descair e ficar 
flácido, se não for suportado correctamente durante o exercício. O uso do Soutien de 
Desporto da Panache garante a sustentação adequada, o conforto à mulher, o que a 
levará a praticar mais exercício físico e a ter uma vida mais saudável.

O soutien já está à venda em Portugal nas lojas Dama de Copas em Lisboa e no Porto. 
Preço do Soutien - 64 Euros e cuecas a condizer - 26 Euros.

Salão Lisboa, Rua de Sta. Justa n.º 87, Lisboa, tlf: 211 955 997, tlm: 964 794 250; 
Salão Porto, Rua de Sta. Catarina n.º 375 – 3.º Sala 32, Porto, tlf: 220 932 768, tlm: 915 875 555.

A Dama de Copas é, reconhecidamente, a maior especialista na área de consultoria de lingerie, presente 
em Portugal desde 2009. A Dama de Copas é um Salão de venda de lingerie com consultas de bra fitting 
® gratuitas. O bra fitting é o aconselhamento do tamanho e modelo certos de soutiens, assim como outras 
peças de lingerie e fatos de banho. A Dama de Copas comercializa peças num grande leque de tamanhos: 
costas de 28 até 42, copas de AA até K. Os preços das peças variam entre: soutiens 42 e 64 euros, cuecas 18 
e 30 euros e corpetes 88 e 95 euros. A Dama de Copas representa, em Portugal, a marca Panache, líder no 
mercado D+ (copas a partir da D) do Reino Unido.

Relações Públicas: Inês Basek, tlm: +351 960 232 150, damadecopas.pt, 

Dama de Copas ® e Bra Fitting ® são marcas nacionais registadas no INPI.

*   Testado pelo Progressive Sports Technologies em 2010

** Os ligamentos de Cooper são responsáveis pela suspensão do peito e encontram-se na pele, bem como na mama.
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